
15	conseils	scolaires	
315	écoles	

L’Instrument	de	mesure	du	
développement	de	la	petite	enfance	
(IMDPE)	est	un	questionnaire	rempli	par	
les	enseignants.es	de	la	maternelle	et	
du	jardin	d’enfants	et	mesure	le	niveau	
de	préparation	à	l’école	des	enfants.	

1	200	élèves	
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Environ	19	%	des	enfants	dans	l’étude	sont	vulnérables	sur	l’IMDPE	
(basé	sur	des	normes	provinciales).	Les	enfants	vulnérables	font	face	
à	de	plus	grands	défis	dans	leur	apprentissage.		

Vulnérabilité	dans	leur	développement	

Les	enfants	ayant	un	risque	nutritionnel	élevé	furent	4	fois	plus	
probable	d’être	vulnérables	sur	l’IMDPE.			

Risque	nutritionnel	

Comportements	de	mouvement	

Le	Infant	Toddler	Checklist	a	identifié	de	façon	efficace	les	enfants	qui	
étaient	vulnérables	sur	l’IMDPE.		

Dépistage	développemental	à	18	mois	

Soyez	à	l’affut	d’études	futures	!	
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Comment	la	croissance	
dans	les	1ères	années	
affecte-t-elle	la	
préparation	à	l’école	?	

Croissance	 COVID-19	
Comment	la	pandémie	de	
la	COVID-19	a-t-elle	
affecté	le	développement	
des	enfants	?	

Un	grand	merci	à	tous	les	enseignants.es,	les	parents	et	les	conseils	scolaires	pour	leur	
soutien	continu	et	leur	participation	à	l’étude.	

« Fit for School, Fit for Life »


650	enseignantes	
et	enseignants	

Avez-vous	des	commentaires	?	Envoyez-nous	un	message	
au	fitforschool.study@sickkids.ca	

Les	enfants	qui	répondaient	aux	lignes	directrices	concernant	le	
sommeil	et	le	temps	d’écran	avaient	une	meilleure	préparation	à	
l’école.	
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